
LA FORMATION DES ANIMATEURS 
 

Si vous souhaitez que votre animateur puisse développer des ate-

liers d’animation multimédia en faveur de vos résidents au sein de 

votre établissement, nous vous proposons deux modules de for-

mation : 

 

 

Le montage de son projet d’animation 
 

Toutes les étapes de son projet : diagnostic, objectifs, réalisation 

(fiches de séance, support d’animation…), communication, éva-

luation. 
 

 

 

La connaissance des outils multimédia appropriés 
 

Savoir installer son matériel informatique et périphériques 

Connaître l’environnement Windows 

Utiliser les outils bureautiques 

Utiliser Internet et la messagerie électronique 

Télécharger et installer des jeux propres à l’animation pour per-

sonnes âgées 
 

 

Ces formations peuvent êtres prises en charge par les OPCA. 

 

 

Pour plus d’informations ou inscriptions, contactez-nous. 

 
 

 
 

 

 

 

Centre de formation et d’animation - Labellisé EPN et ERIC Cyber-base 

Parc Sainte Claire - Allée de la Lavande - 83160 La Valette du Var 

Tél. : 04 94 61 04 01 - Fax : 04 94 61 36 10 - info@horizonm.fr 

www.hor izonm. f r  

 

VOUS PROPOSE SES 
 

 ATELIERS D’ANIMATION MULTIMEDIA 

     EN FAVEUR DE VOS RESIDENTS 
 

 MODULE DE FORMATION : 
 - Montage de projets d’animation 

 - Connaissance des outils multimédia appropriés 
 

 UN RESEAU D’ECHANGES EN LIGNE : 
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LES ATELIERS D’ANIMATION MULTIMEDIA 
 

L’action s’adresse aux établissements qui souhaitent proposer à leurs rési-

dents une approche ludique des nouvelles technologies. C’est une anima-

tion qui vient  compléter les activités d’animation déjà proposées aux rési-

dents au sein des structures et qui va leur offrir une porte ouverte vers l’ex-

térieur grâce à Internet. 

L’offre crée la demande : les statistiques le prouvent. Il suffit qu’un équipe-

ment informatique existe au sein d’une structure et qu’une animation soit 

proposée pour que le frein psychologique lié au multimédia soit surmonté. 

L’objectif de cette action n’est pas de contraindre le plus grand nombre, 

mais plutôt de proposer aux résidents qui le souhaitent une animation multi-

média synonyme d’ouverture, de communication, d’interactivité et bien 

sûr de convivialité qui s’inscrit prioritairement dans une logique de plaisir. 

 

Les ateliers proposés au cours d’une séance d’animation : 
 

- Le Remue Méninge 
Atelier multimédia favorisant le travail de la réflexion et de la concentration 

autour de jeux qui sont projetés sur grand écran avec un vidéo projecteur. 
 

- Je communique sur Internet 
Les résidents communiquent via la messagerie électronique avec d’autres 

résidents d’établissements, avec leurs familles … 
 

- La Gazette 
A travers cet atelier qui favorise la mémoire, les résidents ont la possibilité 

de raconter des anecdotes sur les sujets qui les intéressent : l’école d’an-

tan, les traditions, les vieux métiers… Les éléments recueillis seront retrans-

crits dans un journal qui pourra être diffusé dans le département. 
 

- Un dernier atelier pourra être mis en place en tenant compte des souhaits 

des résidents et de leurs centre d’intérêts : il pourra prendre la forme de 

« Portraits » d’un ou plusieurs résidents : photos, tranches de vie, souvenirs 

…, ou de navigation sur Internet à la recherche de villes ou villages où les 

résidents ont grandi... 

LE MATERIEL 
 

Nous nous déplaçons dans les établissements pour personnes âgées avec 

du matériel informatique portable : 

Des ordinateurs portables en réseau avec accès Internet, 

Un vidéo projecteur, 

Un appareil photo numérique, 

Un caméscope numérique, 

Des supports d’animation et outils adaptés. 

 

 

Un  site Internet a été créé pour présenter l’ensemble des ateliers mis en 

place avec les établissements participants et retranscrire les écrits réalisés 

par les résidents. 

 

Ces pages sont consultables à l’adresse suivante : 

www.hor izonm. f r/webseniors83  

 

NOS REFERENCES 
 

Atrium (L') - Maison de retraite - La Seyne sur Mer 

Belle Gensière (La) - Maison de retraite - Solliès-Toucas 

Charmettes (Les) - Maison de retraite - Six-Fours 

Cosor (Le) - Maison de retraite - Toulon 

Genêts (Les) - Foyer-Logement - La Valette du Var 

Manon des Sources - Maison de retraite - Le Beausset 

Marquisane (La) - Foyer-Logement - Toulon 

Pléïades (Les) - Maison de retraite - Toulon 

Raï de Souléou - Résidence - Le Pradet 

Roger Mistral - Foyer-Logement - La Farlède 

St Jacques - Maison de retraite - Cuers 

Ste Catherine Labouré - Maison de retraite - Toulon 

Tamaris (Les) - Maison de retraite - La Valette du var 


